
第二十章 能力与软弱 

「他对我说：……我的能力是在人的软弱上显得完全。所以我更喜欢夸自己的软弱，好叫基督的

能力覆庇我。……因我什么时候软弱，什么时候就刚强了」（林后十二 9,10）。 

 

思想 

1、一旦基督徒把对神的服事或者成圣看成是困难重重的事，他便不会得着进深。他必须看出，这

事对他来讲是完全无法作到的。于是他就不会再徒劳地付出努力。他只要完全把自己交托给主，

基督就会在他里面成就一切。 

2、我们之所以抱怨自己的软弱，常常不外乎是要为我们自己的懒惰辩解。人只要竭力得着在基督

里为他们所预备的能力，就必定会得着。 

3、「你们要靠着主，依赖他的大能大力，作刚强的人「（弗六 10）。你们要仔细思想这话的意

思。我必须靠着主，依赖他的大能大力，我才能变成刚强的人。要想得着他的能力，我首先就要

得着他。我所依赖的力量是他的，而且始终都归他。只有软弱是始终属于我的。他既是刚强的，

便在我这软弱的人里面动工。我因自己的软弱，就要借着信心驻在他这刚强的里面。所以我知道

自己同时既是软弱的，又是刚强的。 

4、得着能力是为了作工。人若想变得刚强，仅仅为了作虔敬的人，便不会得着能力。人若是因为

自己的软弱，为主作工，从此就要作刚强的人。 


